CHEMINANCE
Association de randonnée pédestre Fﬁﬁﬂ?‘gﬂ,’f} %
de Poitiers depuis 1985 E s
NOS ACTIVITES

Marche nordique
Lundi matin : durée 2h environ

Randonnées normales
Mercredi et samedi apres-midi
10a 12 km a 4,5 km/h

Mini-randonnées
Mercredi aprés-midi
7 km a 3,5 km/h Randonnées a la journée
16 & 20 km a 4,5 km/h
Selon calendrier semestriel

Randos +
124 17 km a 5,5 km/h
Programmées ponctuellement

Séjours
de 3 a 7 jours hors département selon
calendrier annuel (avec participation financiere)

Marche aquatique possible avec I'association Pict Aqua

Ces activités sont organisées sur I'ensemble du territoire du département de la Vienne (hors
département pour la marche aquatique et les séjours) et encadrées par des animateurs bénévoles
dans le respect des reglements de la fédération francaise de randonnée pédestre (FFRP). Un
covoiturage est mis en place.

Venez découvrir I’association et la randonnée en vous joignant a
nous pour deux sorties découverte, sans engagement de votre part.

Consultez le calendrier des sorties sur notre site internet : https://www.cheminance86.fr
Contact mail : cheminance@yahoo.fr

Siege social : Office municipal des sports 22 place Charles de Gaulle 86000 Poitiers
Association titulaire de 'agrément tourisme de la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre
N°IM075100382
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