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Rapport moral
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Rapport d’activité
1 – Les randos

Françoise BOUCHY

Emeline BREMAND



Les randos
L’élaboration des calendriers :

- Automne-hiver  (novembre-mars)

- Printemps-été (avril-septembre)

- Analyse et synthèse des propositions des animateurs 

- Présentation et finalisation en réunion d’animateurs

-Mise en forme et communication aux adhérents

-Publication sur le site internet

- Actualisation du site en continu



Bienvenue dans PowerPoint
5 conseils pour travailler plus efficacement.

Type de 
rando

Nbre de randos 
réalisées oct. 
2023-sept. 2024

Randos 
annulées

Nbre de 
participations de 
oct. 23 à mars 24

Nbre de 
participatio
ns de avril 
24 à sept. 
24

TOTAL Nbre de 
participations
- moyenne

Évolution sur 
1 an

Mini 34 5 364 183 547 16 - 1,5

Normale 
mercredi

40 5 554 240 794 19,85 - 1,10

Normale 
samedi

33 9 370 145 515 15,6 - 2

Rando + 8 4 25 20 45 5,6

Journée (+ 
AG + fête 
Cheminanc
e)

13 1 34 (dont 9 
pour rando 
AG)

185 + 31 
fête

250 19,2 + 2,85

Nordique 
lundi 

44 0 445 306 751 17 - 1,3

TOTAL 172 24 1 792 1110 2 902



  PARTICIPATION – COMPARAISON 
MENSUELLE SUR 3 ANS
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1 – Les randos

Zoom sur la rando +

Danièle DEGUILLE



La rando +

- Distance parcourue : 13 à 15 km

- Allure : environ 5,5 – 6 km/h

- Organisation : certains vendredis matins, 
selon disponibilité de l’animatrice ; ces 
marches sont annoncées par mail en début 
de semaine.
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1 – Les randos
La sécurité des randos

Claude MEMIN



La sécurité, l’affaire de tous (1)

Bien choisir sa randonnée

Avant le départ, bien écouter les consignes

Ne pas quitter le groupe sans prévenir

l’animateur ou le serre-file

Ne jamais traverser une route sans l’autorisation de l’animateur

Traverser rapidement quand l’ordre en est donné 



La sécurité, l’affaire de tous (2)

Longer les routes conformément au choix de l’animateur

En agglomération, utiliser les trottoirs et les passages piétons

Equipement correct, bonnes chaussures, vêtements adaptés

Eau et nourriture (ex barres de céréales) 

Avoir sur soi ses papiers, carte d’identité, carte vitale, licence

 



La sécurité, l’affaire de tous (3)

Les animateurs et animatrices sont 
responsables du groupe pendant tout 

le parcours

Aidons les à remplir leur rôle dans de 
bonnes conditions 
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1 – Les randos

Observations, questions ?
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2 – Les séjours et WE

Agnès ROUSSEL



LES SEJOURS ET WEEK-ENDS EN 2024

Les séjours et week-ends 2023
                  LIEU           DATE

NOMBRE 
PARTICIPANTS

                  CANCALE 13 au 18 mai 2024 21

      VOSGES ALSACIENNES 15 au 22 juin 2024 17

             SAINT SAVINIEN 29 au 31 mai 2024 15

                 CHEDIGNY 8 au 10 septembre 
2024 17



LES SEJOURS ET WEEK-ENDS EN 2025

Les séjours et week-ends 2023

                  LIEU   ORGANISATEURS          DATE
NOMBRE 
INSCRITS

              LE TOUR DE PARIS
F BOUCHY
R CORNUAULT
MP DAVID

16 au 19 mai 
2025

     ST GILDAS DE RHUYS A ET G ROUSSEL
2 au 9 juin 
2025

 SARRE           C MEMIN
JJ BORREL

21 au 28 juin 
2025 18

                 ST JULIEN DE 
BOURDEILLES

R BELLOT
J VITTE

11 au 14 
septembre 
2025
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3 – La marche

Aquatique

Claude MEMIN





3 mai 2024, entre pluie et soleil

Initiation a la marche aquatique à l’étang 
de Verruye :

- Cinq participants courageux mais un peu inquiets

- L’épreuve de la combi

- 50 minutes dans une eau à 16 degrés et……..

« Le bonheur de se déplacer, tel un bateau, avec 
une facilité déconcertante »

« On se sent porté et libre, sans douleur, avec 
même une petite envie de compétition »
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4 – La formation

Claude MEMIN



Activité Octobre 2023- Septembre 2024
Les formations 

INTITULES DES FORMATIONS ORGANISATEUR DATE Participants

PSC1
Prévention Secourisme Civique

 niveau 1

ACTION 
SAUVETAGE

Rue de la Ganterie 
POITIERS

07/05/2024 Patricia 
BOUHIER

PSC1
Prévention Secourisme Civique

 niveau 1

ACTION 
SAUVETAGE

Rue de la Ganterie 
POITIERS

02/07/2024 Beate
GUNTHER
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5 – Le balisage

Alain BOURDIER



Activité Octobre 2023 - Septembre 2024

Le BALISAGE

La campagne de balisage a été réalisée, 3 circuits ont été faits :

 GR 655 (Moussais la Bataille) et GR de Pays des 3 batailles de Poitiers, 

 GR 364 (Vivonne), 

 GR 48 (Moussac) 

soit 50km remis à niveau

Merci aux Baliseurs : Alain Bourdier – Thierry Michel – Raymond Genieys – 
Michel Laclautre – Michel Merlet

 



ORDRE DU JOUR

Rapport d’activité
6 – La Grande Randonnée 

Vers Paris

Philippe LE LANN





GRANDE RANDONNEE VERS PARIS

• Action coordonnée par la FFR86

• Trois randos organisées par Cheminance

• Pique-nique à Givray avec les ambassadeurs venus de 
Bordeaux et de la Guadeloupe et le club « Au détour du 
chemin » de Fontaine-le-comte.

• Convergence à Blossac et accueil des ambassadeurs venus de 
Chauvigny avec les Baladins de Saint Benoît .

• Le lendemain, plusieurs d’entre nous ont accompagné la rando 
enfants (4 classes de CM1, CM2) et/ou participé à l’animation 
des ateliers organisés à leur intention.
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7 – Les moments festifs

Claude MEMIN

Philippe LE LANN



La galette du samedi 13 janvier 2024

Dans un nouveau lieu, très agréable, l’ASPTT

Une centaine de participants

Dont 47 à la rando conduite par Christian Gérard



La fête de Cheminance du samedi 8 juin 2024



FETE de notre club CHEMINANCE le samedi 8 juin 2024, cette année sortie au
Centre Minier de FAYMOREAU en Vendée.



1985-2025
Cheminance a 40 ans !

Retrouvons-nous tous au 
Domaine de Givray

Le samedi 14 juin 2025



Le matin :

Plusieurs propositions d’activités de marche

A midi : 

Apéritif et buffet convivial au centre de loisirs

Sur inscription
Apportez vos assiettes,couverts, gobelets,

Participation aux frais : 20 €

L’après-midi :

Possibilité d’activités récréatives à l’extérieur ou à 
l’intérieur selon les idées des participants



Constitution d’un groupe de préparation
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8 – La communication

Philippe LE LANN

Marie-Pierre David



La communication :

Communication interne

- Le site internet

- La messagerie

Communication externe

Edition d’un flyer pour présenter nos activités :

- Diffusion par les adhérents

- Journée des associations

- Autres idées ?



Vote du rapport d’activité
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Bilan financier

Jean-Jacques BORREL



Vote du bilan financier
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Budget prévisionnel
2024-2025

Philippe LE LANN



Vote du budget prévisionnel
2024-2025
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Vote de la cotisation
 2025-2026

Proposition : maintien à 20€
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Election au conseil 
d’administration
 (tiers sortant)



Administrateurs sortants :

Françoise Bouchy
Marylène Choupin

Claude Memin



•

•

•



Candidatures reçues :

Marylène Choupin
Claude Mémin

?



VOTE



Renouvellement du bureau



Répartition des activités au sein du 
Conseil d’Administration à ce jour

● Présidence => PH. LE LANN
● Vice Présidence => P. BOIDEAU
● Secrétariat  => M. CHOUPIN
● Trésorerie => J.J. BORREL
● Adhésions – Liste de diffusion - Communication => M.P. 

DAVID
● Calendrier – site internet => F. BOUCHY + M.CHOUPIN 

+J.FURET
● Séjours – Assurances =>A. ROUSSEL
● Formation – Sécurité - Logistique => C. MEMIN
● Statistiques randos => E.BREMAND
● Balisage => A.BOURDIER



QUESTIONS
 

 DES PARTICIPANTS



PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Sam. 11 janvier 2025 : Rando + Galette de Cheminance à l’ASPTT

Dim. 16 février  2025 : AG du CDRP Vienne à Poitiers 

Sam. 14 juin 2025 : Fête de Cheminance – 40ème anniversaire 

Dim.  16 novembre 2025 : AG de Cheminance



       FIN 
      de l’AG 
Cheminance

 du 17-11-2024
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